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白石山位於桃園市大溪區慈湖段的白石

埤，是桃園管理處所管轄埤塘中地勢最高的

一口，是北部山友熱愛健行的路線，四通八

達的山徑串連著的打鐵寮古道、五溪縱走、

百吉林蔭步道等路線，白石山雖不在「台灣

中級山百岳」之列，不過若從打鐵寮古道三

層或結合五溪縱走串連走長線，則體能難度

會提升，具「準中級山」的健行體驗。舊百

吉隧道後方中途有平緩林徑、攀岩稜線、砂

岩奇景與視野遼闊的展望點，是兼具挑戰與

美景的健行小旅行。林徑溪谷與鳥語蟲鳴，

山徑寬廣平緩，兩旁草木蓊鬱、蟲鳴鳥叫此

起彼落。緩坡下行至草嶺溪溪谷，耳邊響起

山上加美

潺潺水聲，一路溪畔前行，森林氣息濃厚，還

可聞到潮濕泥土的香氣，一路皆是舒適的林蔭

大道，景致開闊。白石山最具代表性的地景巨

石砂岩壁。這段壯觀的岩壁是地殼運動將海底

岩層推升而成，壁面上附生植物繁多，上山岔

路有顆形貌奇特的心型石臼，沿途下切時需拉

繩輔助，請務必小心。林蔭小徑與白石埤從砂

岩壁下行後的小徑一路伴著山腳延伸，仰望高

聳岩壁別有一番氣勢，林中更有桐花盛開的殘

影。途中再次經過大樟樹岔路，銜接回白石埤

林道。白石埤水塘水面寧靜，常有魚蝦、小動

物出沒，是個放鬆小憩的好地方。 ■

更多精彩內容一掃即知 →

上 白石山最具代表性的地景巨石砂岩壁

左下 白石山一路皆是舒適的林蔭大道

右 形貌奇特的心型石臼
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